MENU

FEVRIER

SEMAINE 07

LUNDI 16

Sauté de poulet sauce paprika ou
Filet de colin
Fusillis
Camembert bio - Yaourt aromatisé bio

MARDI 17
Steak haché ou Filet de hoki
Riz Mékong (mais, pois, carottes)
Cantal AOP
Beignet framboise

MERCREDI 18
Crousti fromage
Purée de patates douces
Banane bio

JEUDI 19 wﬁ %)

Omelette nature bio
Petits pois bio

Gouda bio - Arlequin de fruits bio

VENDREDI 20

Filet de colin
Poélée Espana
Yaourt a boire
Tarte aux pommes nhormandes
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